Neue Outdoor-Fithessgerate in Hover
Mittwoch, den 19. Oktober 2016 um 15:13 Uhr

Sehnde (pe/uk). Nun hat auch der Ortsteil Héver Fitnessgerate. Stark gemacht hat sich daftr
der Seniorenbeirat mit Angelika Schrader, als Sprecherin. In den Ortsteilen Sehnde, Ilten und
Rethmar sind bereits Outdoor-Fitnessgerate installiert. Am 13.0Oktober weihten jetzt
Bargermeister Carl Jurgen Lehrke, Angelika Schrader (Seniorenbeirat) Ortsblirgermeister
Ronald Siegismund und der stellvertretende Ortsblirgermeister Friedrich Ostermeyer mit Erik
Jantzen, (Firma Holcim) und Irmgard Polnau (DRK) die neuen Fitnessgerate offiziell ein. Die
Kombination aus drei verschiedenen Geraten, die zentral auf dem Birgermeister-Kéhler-Platz
aufgestellt wurden, bietet die Mdglichkeit zum Training unter freiem Himmel. Gleichzeitig 1&dt
der Platz zum Ausruhen und Verweilen auf der neuen Parkbank oder zu einer Runde Boule ein.
,Die Idee ist es, Menschen jeden Alters die Mbglichkeit zu geben, sich unter freiem Himmel und
zentral im Herzen der Ortsteile sportlich zu betatigen und so zum Leitbild der Familienstadt
Sehnde beizutragen, das auch ausdricklich Seniorinnen und Senioren einschlief3t“, so Angelika
Schrader. Der Seniorenbeirat der Stadt Sehnde wird auch daflir sorgen, dass weitere Ortsteile
mit Outdoor-Fitnessgeraten ausgestattet werden. Insgesamt investierte die Stadt Sehnde etwa
15.000 Euro in die neuen Gerate und wurde dabei durch die Spender Holcim und das DRK
unterstutzt.




